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UP-RES - Forderung schulischer Leistungen und Inklusion
von Schulerinnen und Schilern durch Resilienzférderung

Start: 01-09-2024 | Ende: 31-08-2026 | Ref: KA220-BY-24-18-256528

Bei Up-Res ist es unsere Mission, Lehrkrafte mit den nétigen Werkzeugen und Strategien auszustatten, um die Resilienz von
Schulerinnen und Schulern mit Migrationshintergrund zu starken und ihnen zu helfen, Herausforderungen zu Uberwinden
sowie schulischen Erfolg zu erzielen. Wir sind davon Uberzeugt, dass Resilienz ein wichtiger Faktor ist, um sowohl schulische
Leistungen zu verbessern, als auch um ein inklusiveres und unterstltzenderes Lernumfeld zu schaffen. Durch innovative
digitale Ressourcen, evidenzbasierte Methoden und eine kollaborative Plattform wollen wir eine Zukunft gestalten, in der jede
Schulerin und jeder Schuler die emotionale und psychologische Starke hat, um erfolgreich zu sein.

Wir setzen uns ein fir:
o Bereitstellung praktischer, forschungsbasierter Werkzeuge zur Resilienzférderung fur Lehrkrafte
e Unterstitzung von Schulerinnen und Schulern mit Migrationshintergrund bei der selbstbewussten Bewaltigung
schulischer Herausforderungen
e Forderung sozialer Inklusion durch emotionales und psychologisches Wohlbefinden

Aktivitaten

1. Entwicklung eines Lehrkrafteleitfadens, Forschungsberichts und wissenschaftlichen Artikels

2. Entwicklung von Ubungen zur Resilienzférderung und Erprobung in Schulen

3. Entwicklung einer Online-Trainingsplattform mit szenariobasierten Modulen zur Resilienzférderung von Schilerinnen und
Schulern, einschlieBlich Kl-gestUtzter Videos, interaktiver Aufgaben und Bewertungsinstrumente: www.portal.up-res.eu

4. Verbreitung der Produkte auf Deutsch, Englisch, Polnisch, Spanisch, Griechisch und Ukrainisch

Wirkung - Projektergebnisse
1. Lehrkréafteleitfaden

2. Forschungsbericht

3. Wissenschaftlicher Artikel

4. Ubungen zur Resilienzférderung

5. Online-Trainingsplattform mit szenariobasierten Modulen, KI-gestutzten Videos, interaktiven Aufgaben und
Bewertungsinstrumenten

6. EinfGhrungsvideo und drei kurze Social-Media-Videos auf Deutsch, Englisch, Polnisch, Spanisch, Griechisch und Ukrainisch

Partner
Mindeltal-Schulen - Koordinator (Deutschland) | UCAM University (Spanien) | 4th Primary School of Kallithea

(Griechenland) | Ukrainischer Verein Augsburg e.V. (Deutschland) | Fundacja dla Migrantow Dobry Start (Polen) | Mobile
Adventure (Polen) | Lifelong Guidance (Griechenland) | Nova Education GmbH (Deutschland) | Gymnasium Eringerfeld
(Deutschland)

Aufbau einer nachhaltigen, wirkungsvollen Gemeinschaft von Lernenden, Lehrkréften und Partnern
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