
En Up-Res, nuestra misión es proporcionar a los educadores las herramientas y estrategias que necesitan para desarrollar la
resiliencia en los estudiantes inmigrantes, ayudándoles a superar desafíos y alcanzar el éxito académico. Creemos que la
resiliencia es clave no solo para mejorar el rendimiento académico, sino también para fomentar un entorno de aprendizaje más
inclusivo y solidario. A través de recursos digitales innovadores, metodologías basadas en evidencia y una plataforma
colaborativa, aspiramos a crear un futuro en el que cada estudiante tenga la fortaleza emocional y psicológica para prosperar.

Nos comprometemos a:
Proporcionar a los educadores herramientas prácticas y basadas en la investigación para el desarrollo de la resiliencia.
Apoyar a los estudiantes inmigrantes en la superación de desafíos académicos con confianza.
Promover la inclusión social a través del bienestar emocional y psicológico.

UP-RES - Promoción del Rendimiento Académico y la Inclusión
de los Estudiantes a través del Desarrollo de la Resiliencia

Erasmus+

Inicio: 01-09-2024  |  Fin: 31-08-2026  |  Ref: KA220-BY-24-18-256528

Actividades
1. Desarrollo de la guía para docentes, informe de investigación y artículo científico
2. Desarrollo de ejercicios de construcción de resiliencia y pilotaje en escuelas
3. Desarrollo de una plataforma de formación en línea con módulos basados en escenarios para el desarrollo de la resiliencia
estudiantil, incluyendo vídeos con IA, tareas interactivas y herramientas de evaluación: www.portal.up-res.eu
4. Difusión de productos en alemán, inglés, polaco, español, griego y ucraniano

Impacto - Resultados del Proyecto
1. Guía para docentes
2. Informe de investigación
3. Artículo científico
4. Ejercicios de construcción de resiliencia
5. Plataforma de formación en línea con módulos basados en escenarios, vídeos con IA, tareas interactivas y herramientas de
evaluación
6. Vídeo de presentación y 3 vídeos cortos para redes sociales en alemán, inglés, polaco, español, griego y ucraniano

Socios
Mindeltal Schulen - Coordinador (Alemania)  |  UCAM University (España)  |  4th Primary School of Kallithea (Grecia)  |  
Ukrainischer Verein Augsburg e.V. (Alemania)  |  Fundacja dla Migrantow Dobry Start (Polonia)  |  Mobile Adventure (Polonia)  |  
Lifelong Guidance (Grecia)  |  Nova Education GmbH (Alemania)  |  Gymnasium Eringerfeld (Alemania)
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Creando una comunidad sostenible e impactante de estudiantes, educadores y socios.


