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En Up-Res, nuestra mision es proporcionar a los educadores las herramientas y estrategias que necesitan para desarrollar la
resiliencia en los estudiantes inmigrantes, ayudandoles a superar desafios y alcanzar el éxito académico. Creemos que la
resiliencia es clave no solo para mejorar el rendimiento académico, sino también para fomentar un entorno de aprendizaje méas
inclusivo y solidario. A través de recursos digitales innovadores, metodologias basadas en evidencia y una plataforma
colaborativa, aspiramos a crear un futuro en el que cada estudiante tenga la fortaleza emocional y psicolégica para prosperar.

Nos comprometemos a:
¢ Proporcionar a los educadores herramientas practicas y basadas en la investigacion para el desarrollo de la resiliencia.
e Apoyar a los estudiantes inmigrantes en la superacion de desafios académicos con confianza.
e Promover la inclusion social a través del bienestar emocional y psicologico.

Actividades

1. Desarrollo de la guia para docentes, informe de investigacion y articulo cientifico

2. Desarrollo de ejercicios de construccion de resiliencia y pilotaje en escuelas

3. Desarrollo de una plataforma de formacion en linea con moédulos basados en escenarios para el desarrollo de la resiliencia
estudiantil, incluyendo videos con IA, tareas interactivas y herramientas de evaluacion: www.portal.up-res.eu

4. Difusion de productos en aleman, inglés, polaco, espafiol, griego y ucraniano

Impacto - Resultados del Proyecto

1. Guia para docentes

2. Informe de investigacion

3. Articulo cientifico

4. Ejercicios de construccion de resiliencia

5. Plataforma de formacion en linea con modulos basados en escenarios, videos con |A, tareas interactivas y herramientas de
evaluacién

6. Video de presentacion y 3 videos cortos para redes sociales en aleman, inglés, polaco, espafiol, griego y ucraniano

Socios

Mindeltal Schulen - Coordinador (Alemania) | UCAM University (Espafia) | 4th Primary School of Kallithea (Grecia) |
Ukrainischer Verein Augsburg e.V. (Alemania) | Fundacja dla Migrantow Dobry Start (Polonia) | Mobile Adventure (Polonia) |
Lifelong Guidance (Grecia) | Nova Education GmbH (Alemania) | Gymnasium Eringerfeld (Alemania)

Creando una comunidad sostenible e impactante de estudiantes, educadores y socios.
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