
UP-RES olarak misyonumuz, eğitimcileri göçmen öğrencilerde psikolojik dayanıklılık oluşturmak için ihtiyaç duydukları araç ve
stratejilerle donatmak, zorlukların üstesinden gelmelerine ve akademik başarıya ulaşmalarına yardımcı olmaktır. Psikolojik
dayanıklılığın yalnızca akademik performansı artırmak için değil, aynı zamanda daha kapsayıcı ve destekleyici bir öğrenme
ortamı oluşturmak için de anahtar olduğuna inanıyoruz. Yenilikçi dijital kaynaklar, kanıta dayalı metodolojiler ve işbirlikçi bir
platform aracılığıyla, her öğrencinin başarılı olmak için duygusal ve psikolojik güce sahip olduğu bir gelecek yaratmayı
hedefliyoruz.
Taahhütlerimiz:

Eğitimcilere psikolojik dayanıklılık oluşturmak için pratik, araştırmaya dayalı araçlar sağlamak.
Göçmen öğrencilerin akademik zorluklarını güvenle aşmalarını desteklemek.
Duygusal ve psikolojik iyi oluş yoluyla sosyal içermeyi teşvik etmek.
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Faaliyetler
1. Öğretmen kılavuzu, araştırma raporu ve bilimsel makalenin geliştirilmesi
2. Psikolojik dayanıklılık oluşturma alıştırmalarının geliştirilmesi ve okullarda pilot uygulanması
3. Senaryo tabanlı öğrenci psikolojik dayanıklılık oluşturma modülleri, yapay zeka destekli videolar, etkileşimli görevler ve
değerlendirme araçları içeren çevrimiçi eğitim platformunun geliştirilmesi: www.portal.up-res.eu
4. Ürünlerin Almanca, İngilizce, Lehçe, İspanyolca, Yunanca ve Ukraynaca olarak yaygınlaştırılması

Etki - Proje Sonuçları
1. Öğretmen kılavuzu
2. Araştırma raporu
3. Bilimsel makale
4. Psikolojik dayanıklılık oluşturma alıştırmaları
5. Senaryo tabanlı modüller, yapay zeka destekli videolar, etkileşimli görevler ve değerlendirme araçları içeren çevrimiçi eğitim
platformu
6. Tanıtım videosu ve Almanca, İngilizce, Lehçe, İspanyolca, Yunanca ve Ukraynaca 3 kısa sosyal medya videosu

Ortaklar
Mindeltal Schulen - Koordinatör (Almanya)  |  UCAM University (İspanya)  |  4th Primary School of Kallithea (Yunanistan)  |  Ukrainischer
Verein Augsburg e.V. (Almanya)  |  Fundacja dla Migrantow Dobry Start (Polonya)  |  Mobile Adventure (Polonya)  |  Lifelong Guidance
(Yunanistan)  |  Nova Education GmbH (Almanya)  |  Gymnasium Eringerfeld (Almanya)
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Öğrenenler, eğitimciler ve ortaklardan oluşan sürdürülebilir, etkili bir topluluk oluşturmak.
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